
PROGRAMA FORMATIVO ANUAL 2027 

Habilidades Terapéuticas y Educativas 

en Contextos de Vulnerabilidad 

Formación especializada para profesionales que acompañan a niños, niñas y adolescentes en 

contextos de vulnerabilidad. 

ORGANIZA CON LA COLABORACIÓN DE 

 
 

ENERO–DICIEMBRE 

2027 

ITINERARIO ANUAL 

Formación continuada 

ENFOQUE 

Teórico + práctico 

UNA FORMACIÓN PARA LA PRÁCTICA 

¿Qué te va a aportar? 

 Comprender mejor el impacto del trauma y la adversidad temprana. 

 Fortalecer el vínculo educativo, el apego, la mentalización y los límites seguros. 

 Desarrollar herramientas de regulación emocional, juego y funciones ejecutivas. 

 Aprender estrategias aplicables a situaciones reales de intervención. 

 Cuidar tu bienestar profesional e incorporar el autocuidado a la práctica. 

¿A quién se dirige? 

A educadores/as sociales y otros perfiles de intervención socioeducativa que trabajan con niños, niñas y adolescentes en 

contextos de vulnerabilidad y desean ampliar herramientas para una intervención más segura, consciente y fundamentada. 

METODOLOGÍA 

Aprender haciendo 

Sesiones presenciales 

Seminarios con profesionales especializados y trabajo práctico. 

Campus virtual 

Materiales, documentación y actividades durante todo el año. 

Sesiones online 

Encuentros complementarios para profundizar e integrar. 

Autocuidado 

Espacios específicos de reflexión y cuidado profesional. 

  



CALENDARIO PRESENCIAL 

Itinerario 2027 

FECHA CONTENIDO PROFESIONAL/ES 

15–16 ENE Trauma del desarrollo y modelos de buen trato ADDIMA · José Luis Rubio 

12–13 FEB Apego Arwen Caban 

12–13 MAR Habilidades mentalizadoras Carlos Pitillas 

9–10 ABR Límites consistentes y seguros ADDIMA · José Luis Rubio 

7–8 MAY Habitar la emoción Alma Serra 

4–5 JUN Juego educativo y terapéutico Marta Terrén · Sergio Marzo 

10–11 SEP Funciones ejecutivas + duelo migratorio Gema Puig · Gema Lajusticia 

1–2 OCT Integración de la experiencia traumática José Luis Gonzalo 

5–6 NOV Relaciones y contextos sensibles y seguros Gema Puig · José Luis Rubio 

10 DIC Construcción de la identidad: nueva narrativa Iñigo Martínez Mandojana 

11 DIC Jornada de clausura · 10:00–14:00 Cierre e integración 

TODO EL AÑO, UN MISMO PROCESO 

Si haces el itinerario completo 

 Todos los módulos presenciales y sesiones online complementarias. 

 Campus virtual y temario específico de cada módulo. 

 Materiales y recursos transferibles a la intervención. 

 Seguimiento curricular y grupo estable de aprendizaje. 

 Sesiones de autocuidado profesional. 

 Jornada final de integración y certificación global del programa por el Colegio de Educadoras y Educadores Sociales de 

Aragón. 

FORMACIÓN CERTIFICADA 

El curso está certificado por el Colegio de Educadoras y Educadores Sociales de Aragón. 

RESERVA TU PLAZA 

Tarifas e inscripción 

MODALIDAD COLEGIADO/A NO COLEGIADO/A 

Curso completo hasta 31/10 1.200 € 1.350 € 

Curso completo 1/11–15/12 1.350 € 1.500 € 

Módulo independiente 110 € 140 € 

Pago fraccionado disponible. Formación bonificable a través de FUNDAE, de acuerdo con sus requisitos y procedimientos.  

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES 

Organiza: CEES Aragón · info@ceesaragon.es 

https://ceesaragon.es/  ·  Con la colaboración de ADDIMA 


